Jtakar Chochola, koué¢ manazeru, architekt a mistr bojovych umeni
Manazefi jsou jako divoka reka
{out a mistr Otakar Chochola je presvédden, 7e dnedni spoleZnost je srovnatelnd s vrcholnou fazi totality,

«dy se systém hroutil. V uspéchané dobé podle n&ho chybi prostor pro lidskost a vzajemné souznéni.
lo chce zménit kultivaci sebe i druhych. V Ciné ho napadlo, Ze zaloZi $kolu bojového uméni Plujici oblaka.
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takar Chochola je muzem mnoha
aktivit. Zalozil architektonickou
Ceskou $kolu Feng Shui, kde vyu-
¢uje a vénuje se poradenstvi, kou-
¢uje vysoké manazery, ale nejvice
¢asu dava predevsim své srdecni
zaleZitosti - bojovéemu umeéni. Jeho
¢inské jméno je ostatné Zi Pei, coZ
s prekladu znamena ¢inorody a plny energie.

JKdyZ jsem byl v roce 2008 poctén timto jménem,
ak jsem bredel. Byl to silny okamzik,” fika Chochola,
<tery se tak stal clenem 16. generace tradicni taoistické
:koly bojového uméni Wudang San Feng. ,Takové po-
séfeni ma obrovskou vahu. Mistr $koly si sam vybira
svoje nasledovniky a tém udéluje tituly.”

Chochola ma viibec k Ciné blizko - stravil tam
za posledni tii roky zhruba rok, kdybychom ¢as mé-
fili v kuse. At uz hovofi o architekture, ¢i bojovem
améni, odpovédi voli peclivé a jeho sila jakoby roste
2 ticha a mékkosti. ,Kdo je dobry bojovnik, je zaroven
dobry lécitel. Musi rozvijet sebereflexi, sebekultivaci
1 vnitini kazen," fika Chochola.

Jak zkrotit plnokrevné koné

Zajem o vnitini rovnovahu podle ného mezi lidmi ob-
rovsky nartista. .V nasem véku technologii je ¢lovek
slabsi a slabsi a hleda prevenci nebo néjake ofetfeni,”
vysvetluje Chochola, ,Rad se vénuiji lidem, protoze
isemn sam prosel transformadénim procesem v Zivoté,
atojeto, co mohu nabidnout jinym.“

Krize ho dostihla v Kristovych letech. ,Zacal jsem
pochybovat o své profesi architekta a vitbec o moti-
vech toho, co mohu prinaset jako ¢lovék. Architekt
totiZ pracuje s vizualizaci a prostorem. A jeho vize je
umisténa dovniti ¢lovéka, kterého nemtzeme vy-
nechat,* zdirazinuje Chochola. Proto se dnes vénuje
disciplinam, které maji blizko k taoismu.

Sve zkugenosti nabizi ve vlastni 8kole bojového
uméni Plujici oblaka, kde vyucuje déti i dospélé, Za-
roven koufuje manazery prostrednictvim vzdélavaci
spole¢nosti Expertis. Pro mistra bojovych uméni je
piitom samoziejma pokora. Chochola nedéla rozdil
mezi movitymi podnikateli, matkou v domdcnosti
nebo bezdomoveci.

»2ManaZeri a lidi z byznysu maji mys| pohanénou
plnokrevnymi kofimi. Jsou vyskoleni v zavodé, jak
sméfovat piimo, rychle, strategicky k cili, a Zenou se
ne jako splageni, ale ochoéeni a kultivovani plnokrevni
koneé. A jajim na chvili nabidnu odvést ty koné do staje,
aby si odpocali, protoze potiebuji nabrat energii. Nej-
vétsisila totiz prichazi v momenté klidu. Staré ¢inské
prislovi fika, ze viechen pohyb vychazi z klidu, ale ni-
kdy ne naopak,"“ vysvétluje Otakar Chochola.

Kdyz manaZertim prednasi, tak pritom vzdy cvici,
i kdyby 3lo jen o prsty nebo o kritkou meditaci. Po-
siluje tak vnitini rovnovahu. ,Lidé zaméreni na vy-
kon vydavaji obrovské mnozstvi energie. Jsou jako
rychle se valici feka. Potfebuji vice nez ostatni, aby
se vyvazili a nagli rovnovahu. A oni ji mnohdy hle-
daji, chodi do sauny, posiloven, ale nema to kulturu
ani ducha. Kdyz to nepoméha, voli riizné tiniky, al-
kohol, milenky:...*

OTAKAR CHOCHOLA £ Ve 3kole
Plujicl oblaka se vénuje vyuce
bojowyich sportti. Oblaka symbolizuji
kolob&h promén a pohyb. Taoisté
fikajl, ze zemé pluje po oblacich

a vznasl se ve vesmiru.
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Manazefi potfebuji
vice nez ostatni,
aby se vyvazili

a nasli rovnovahu.
Otakar Chochola

kout manazerd, architekt
a lektor bojovych uméni

Zvladnout tolik aktivit vyzaduje urcity denni rezim.
Dopoledne vénuje Chochola organizaci kurzt, pred-
nasek a administrativé ve Feng Shui. Poté nasleduje
koucovani, vyuka bojovych sportii za¢ina ve ctyfi od-
poledne. Ma pronajaté centrum v Bubenéiv Praze, kde
jek dispozici sal 0160 metrech ¢tverecnich. Wudanslé
leung-fu, které udi, je na pohled néznéjsi nez saolinske.
To je zase akrobatictéjsi a dramati¢téjsi. Wudanskeé
klade vétsi diraz na vnitini prozitek.

NaSe spolecnost potiebuje zkultivovat
Chochola pracuje na kultivaci sebe i druhych a pral by
si transformaci celé spoleénosti, ktera upada. ,Jeden
1ék je zkulturnit védomi sama sebe. Jsem-li zdravy
v kvalité svého byti, mohu pfistupovat k druhym beze
strachu nebo alespoii s mensim strachem, protoze
i strach je nékdy dobrym ochrancem. Mohu Zzit bez
predsudkii, manipulaci a riiznych tendené¢nich véci.
Druhy lék je zlepseni kvality pospolitého Zivota.*
Chocholu mrzi, Ze se z tunelditi stala finanéni eli-
ta, kterd ma ve spolec¢hosti mocné paky. Jako svoje
poslani vidi pfimét manazery, aby méli vice odvahy
k novym vizim. Sam ma tfi déti a hodné mu zalezi
na tom, cojim pieda ze svého kulturniho a duchovni-
ho bohatstvi. ,Byt otcem je pro muze obrovska odpo-
védnost. Manazery ¢asto motivuje ispéch, ale posléze
se stejné dostanete az k jejich rodinam. A jsme zase
uté kultivace, coz by mél byt pro kazdého celozivotni
zavazek,* dodava.




Rozhovor: Otakar Chochola,
koué¢ manazerii

Manazefri jsou
jako divoka reka

Lidé, strana 23




